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La dolce vista della donna mia
È tal ch'io non cognosco quale sia
E è ver ch'io vorrei
Che sol a gli occhi mei
Havesse porto qualche dolce sguardo
A me miser ch'io ardo
Cagion sol un pensier che regn' in lei
Onde convien che pur al fin m'aggiacci
O ver ch' amor ne snodi i duri lacci

So sweet is the sight of my lady 
that I cannot comprehend it.  
It is true that I would like her 
to bestow on me 
alone her sweet glance.  
Oh poor me, I am consumed 
by the thought of her. 
 Therefore, I must have her at last, 
or free myself of life's strong bonds.


