
No.2. Ahime ch'io peno et ardo
from Il Quinto Libro delle Villanelle, 1587.
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2.

Mi sento a poco a poco

Tragiacco e fiamme e foco

Venir lo spirito men gelarsi il fangue

Cosi tormenta l'alma e il corpo langue.

3.

Tu tu che sei potente

Soccorri a me dolente

Fa ch'io percosso della tua faetta

Mi goda almen la bella pargoletta.

4.

Che s'al fin tu vorrai

Che finiscan miei guai

In si gioconao & amoroso stato

Morendo poi morrò lieto e beato.


